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ikB 1 % fgUnh Vad.k dk cqfu;kn izf’k{k.kA 

Keyboard ij mWaxfy;ksa dks j[kuk %& 
 

fgUnh ,oa vWaxzsth VkbZfiax esa mWaxfy;ksa dks leku izdkj ls gh fups fp= dz- 01 esa 
n’kkZ,sa vuqlkj Keyboard dh Home Row Keys ij j[kk tkrk gSA ges’kk bUgha mWaxfy;ksa 
dks vU; v{kj@vad VkbZi djus ds fy, ml Key dks nckus ds ckn iqu% iqokZuqlkj Home 
Row Keys ij gh j[krs gSA     
  

 
 
 

fp= dz- 01 
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ikB 2 % Home Row Keys dk vH;klA 

funsZ’k %& fuEu v{kjksa dks fp= dz- 01 esa n’kkZ,sa vuqlkj mWaxfy;ksa dks Home Row Keys 
ij j[kdj 04 fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA  

 
 
d f  a  s  g h  ' ; l k j d f a  s  g h  ' ; l k j d f a  s  g h  ' 

;l k j d f a  s  g h  ' ; l k j d f a  s  g h  ' ; l k j d f a

 s  g h '  ; l k j d f a  s  g h  ' ; l k j d f a  s  g h  ' ; l 

k j d f a s  g h  ' ; l k j d f a  s  g h  ' ; l k j d f a  s  g 

h  ' ; l k jd f a  s  g h  ' ; l k j 

 

 
 

ikB 3 % Home Row ds ljy 'kCnksa dk vH;klA 

funsZ’k %& fuEu 'kCnksa dks fp= dz- 01 esa n’kkZ,sa vuqlkj mWaxfy;ksa dks Home Row Keys 
ij j[kdj 04 fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA  

 
 

dg dl lj gj dj fdl flj ' k h ' k  lg g h j k  l kj k  d kj d k' k  

d kd g kl g k j g h j g h j k  ; k j j kg d kg h  d k s j k  g k s ' k  l kj h  f jg k  

j kg hl k j h  lg h dlh ' kdj lk s g j f ' kd kj f' kd kj h d fgl dfg; s  

j fg; s j k s fd; s  lgk; lk f jd k lg kj k  dg kj dg dl lj gj dj  

fdl flj' k h ' k  lg g h j k  l kj k  d kj d k' k  d kd g kl g k j 
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ikB 4 % Shift + Home Row ds v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Shift Key ds lkFk 04 fnuksa rd 
jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA  

 

 
A  S  D  F  G  H  "  :  L  K  J  A  S  D  F  G  H  "  :  L  K  

J  A  S  D  F G  H  "  :  L  K  J  A  S  D  F  G  H  "  :  L  K

 J  A  S  D  F  G  H  "  : L  K  J  A  S  D  F  G  H  "  :  L  

K  J  A  S  D  F  G  H  "  :  L  K  J  A S  D  F  G  H  "  :  L

 K  J  A  S  D  F  G  H  "  :  L  K  J  A  S  D  F  G H  "  :  

L  K  J  A  S  D  F  G  H  "  :  L  K  J  

 
 

ikB 5 % Upper Row ds 8 v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Upper Row keys ds lkFk 04 
fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 
 

e r t y [ p i o u w e r t y [ p i o u w e r t y[ p i o u w e 

r t y [ p i o u w e r t y [ p i o uw e r t y [ p i o u w e r 

t y [ p i o u w e r t y[ p i o u w e r t y [ p i o u w e r t 

y [ p i o uw e r t y [ p i o u w e r t y [ p i o u w e r t y 

[ p i o u 

 



POLICE RADIO TRAINING SCHOOL, INDORE (M.P.) 

( 6 ) 

ikB 6 % Upper Rows ds 12 v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Upper Rows keys ds lkFk 04 
fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 
 
er ty p[k ip du puk pkj iku eku [kku uke iki peu tyu  [kyu  

p[kr etky  ltky  pikrh  ukuh  rhjFk  Hkjuh djuh [ktkuk  ueLrs  

Hkjiwj tuer djro uedhu pedhyk eyhurk dehurk [kyHkjh  uedhuk  

egduk pgduk euekuk euekuh djkekrh tythjk eyey ekekth er ty  

p[k ipdu puk pkj  iku  eku 

 
 
 

ikB 7 % Shift + Upper Row ds v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Shift Key ds lkFk Upper 
Rows keys dk 04 fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 
 
E  R  T  Y  {  P  O  I  U  W  E  R  T  Y  {  P  O  I  U  W  E  R  T  Y

 {  P  O  I  U  W E  R  T  Y  {  P  O  I  U  W  E  R  T  Y  {  P  O  I

 U  W  E  R  T  Y  {  P  O  I  U  W E  R  T  Y  {  P  O  I  U  W  E  R  

T  Y  {  P  O  I  U  W  E  R  T  Y  {  P  O  I  U  W E  R  T  Y  {  P  

O  I  U  
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ikB 8 % Bottom Rows ds 8 v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Bottom Row Keys ds lkFk 
04 fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 
 
c  v  b  /  .  ,  m  n  z  x  c  v  b  /  .  ,  m  n  z  x  c  

v  b  /  .  , m  n  z  x  c  v  b  /  .  ,  m  n  z  x  c  v b

/  .  ,  m  n  z  x  c  v b  /  .  ,  m  n  z  x  c  v  b  /  .  

,  m  n  z  x  c  v  b  /  .  ,  m  n  z  x  c  v  b  /  .  ,  

m  n  z  x  c  v  b  /  .  ,  m  n  z  x  c  v  b  /  .  ,  m  

n  z  x  c  v  b  /  .  ,  m  n  z  x  c  v  b  /  .  ,  m  n  

 

ikB 9 % Bottom Row ds 10 v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Bottom Row Keys ds lkFk 
04 fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 
 
xzg vc czt /ku /k w v{k /;ku bdkb mn; ey;  ,sud ldy czk sd su 

,dkxz xzg.k m/kj  b/kj  ,dkxzrk mdlkuk vc rd vf/kdkj v/;k;  

vf/kHkkj v/;kns'k  dczxkg jkek;.k ukjk;.k /kU;okn vcjkj vtxj  

cjxn  Jo.kh; je.kh; vuqdj.k vuqlj.k mixzg vEcjh; ,dk,d  

/kuoku /kughu thou dchj vcjkj djkuk /kjuk vfHkdj.k vuqjkx 
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ikB 10 % Shift + Bottom Row ds v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Shift Key ds lkFk Bottom 
Row Keys dk 04 fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 
 
X  C  V  B  ?  >  <  M  N  Z  X  C  V  B  ?  >  <  M  N  Z  X  

C  V  B  ?  > <  M  N  Z  X  C  V  B  ?  >  <  M  N  Z  X  C  V

 B  ?  >  <  M  N  Z  X  C V  B  ?  >  <  M  N  Z  X  C  V  B  

?  >  <  M  N  Z  X  C  V  B  ?  >  <  M N  Z  X  C  V  B  ?  >

<  M  N  Z  X  C  V  B  ?  >  <  M  N  Z  X  C  V  B  ? >  <  M

 N  Z  X  C  V  B  ?  >  <  M  N  Z  X  C  V  B  ?  >  <  M  N  

 
 

ikB 11 % All Rows ds v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj All Rows Characters dk 04 
fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 
 
>juk  Bgkdk BBsjk jktsUn z  fBdkuk  Bgkdk  xCcj X;kjg NCcu NIiu  

Ngjuk  >j>j  VeVe  VjZVj Z  BkVckV  <dk slyk <Ddu <ik sy 'k a[k  

jX?k wyky ?ke.Mh  ?kfl;kjk  ?kklhjke  ?kVkVk si  xq:?k.Vky  XokyVk syh  

Xukfu;qDr  X;kjg  E;kulkxj  X;kupk Sdh X;kuT;k sfr  fNNk sjk ?kukUkUn  

?kupDdj  ?kuk{kjh  /ku/kek ZM  niZ; qDr >T>jkuk >.Mkokyk d.Mkokyk  

ek.Mkokyk rqylhjke eukyhjke Hkxryky Hk Wojhyky Hkokuhe.Mh ik[k.Mh 

deZ;k sxh /keZjkt ;qf/kf"Bj dkyHk Sjo dky[k.M efglkxj efg"kklqj 

egkuqHko egkfHk;k sx egkuqHko ej.kklUu thoui;Z ar tjkla?k nq;k s Z /ku 
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ikB 12 % Number Row ds v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Number Row Characters dk 
04 fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 
 
1  2  3  4  5  6  7  8  9  0  =  `  1  2  3  4  5  6  7  8  9  0

 -  =  `  1 2  3  4  5  6  7  8  9  0  =  `  1  2  3  4  5  6  7   

8  9  0  -  =  `  1  2  3  4  5  6  7  8  9  0  =  `  1  2  3  4  

5  6  7  8  9  0  =  `  1  2  3 4  5  6  7  8  9  0  =  `  1  2   

3  4  5  6  7  8  9  0  -  =  `  1  2  3  4 5  6  7  8  9  0  - =  

 `   1  2  3  4  5  6  7  8  9  0  -  =  

 
 

ikB 13 % Shift + Number Row ds v{kjksa dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj Shift Key ds lkFk Number 
Row Characters dk 04 fnuksa rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl 
fdft,sA 

 
 
! @ % ^ & ( ) _ ~ ! @ % ^ & ( ) _ ~ ! @ % ^ & ( ) _~ ! @ %

 ^ & ( ) _ ~ ! @ % ^ & ( ) _ ~ ! @ % ^ & ( )_ ~ ! @ % ^ & 

( ) _ ~ ! @ % ^ & ( ) _ ~ ! @ % ^ & () _ ~ ! @ % ^ & ( ) 

_ ~ ! @ % ^ & ( ) _ ~ ! @ % ^ &( ) _ ~ ! @ % ^ & ( ) _ ~ !

 @ % ^ & ( ) _ 
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ikB 14 % Paragraph dk vH;klA 

funsZ’k %& mWaxfy;ksa dks Home Row Keys ij j[kdj fuEukuqlkj pkjksa ist 02&02 fnuksa 
rd jkstkuk ,d ?kaVs VkbZfiax dk vH;kl fdft,sA 

 

 

भारतीय सं�कृ�त को �व�व �तर पर पहचान �दलाने वाले महापु�ष �वामी �ववेकानंद जी 

का ज�म 12 जनवर� 1863 को सूय�दय से 6 �मनट पूव� 6 बजकर 33 �मनट 33 सेके�ड पर हुआ। 

भुवने�वर� देवी के �व�व�वजयी पु� का �वागत मंगल शंख बजाकर मंगल �वनी से �कया गया। 

ऐसी महान �वभूती के ज�म से भारत माता भी गौरवाि�वत हु�। बालक क� आकृ�त एवं �प 

बहुत कुछ उनके स�यासी �पतामह दगुा�दास क� तरह था। प�रवार के लोग� ने बालक का नाम 

दगुा�दास रखने क� इ�छा �कट क�, �क�तु माता �वारा देखे �वपन के आधार पर बालक का नाम 

वीरे�वर रखा गया। �यार से लोग ‘�बले’ कह कर बुलाते थे। �ह�द ूमा�यता के अनुसार संतान के 

दो नाम होते ह�, एक राशी का एवं दसूरा जन साधारण म� �च�लत नाम, तो अ�न�ासन के शुभ 

अवसर पर बालक का नाम नरे�� नाथ रखा गया। 

 

नरे�� क� बु�धी बचपन से ह� तेज थी। बचपन म� नरे�� बहुत नटखट थे। भय, फटकार 

या धमक� का असर उन पर नह�ं होता था। तो माता भुवने�वर� देवी ने अदभुत उपाय सोचा, 

नरे�� का अ�श�ट आचरण जब बढ जाता तो, वो �शव �शव कह कर उनके ऊपर जल डाल देतीं। 

बालक नरे�� एकदम शा�त हो जाते। इसमे संदेह नह� क� बालक नरे�� �शव का ह� �प थे। माँ 

के मुहँ से रामायण महाभाऱत के �क�से सुनना नरे�� को बहुत अ�छा लगता था। बालयाव�था 

म� नरे�� नाथ को गाङ� पर घूमना बहुत पस�द था। जब कोई पूछता बङे हो कर �या बनोगे तो 

मासू�मयत से कहते कोचवान बनूँगा। पा�चा�य स�यता म� �व�वास रखने वाले �पता �व�वनाथ 

द� अपने पु� को अं�ेजी �श�ा देकर पा�चातय स�यता म� रंगना चाहते थे। �क�तु �नयती ने 

तो कुछ खास �योजन हेतु बालक को अवत�रत �कया था। 

ये कहना अ�त�यो�ती न होगा �क भारतीय सं�कृती को �व�व�तर पर पहचान �दलाने का 

�ेय अगर �कसी को जाता है तो वो ह� �वामी �ववेकानंद। �यायाम, कु�ती,��केट आद� म� नरे�� 

क� �वशेष �ची थी। कभी कभी �म�� के साथ हास –प�रहास म� भी भाग लेते। जनरल असे�बल� 

कॉलेज के अ�य� �वलयम हे�ट� का कहना था �क नरे��नाथ दश�न शा�� के अ�तउ�म छा� 

ह�। जम�नी और इ�लै�ड के सारे �व�व�व�यालय� म� नरे��नाथ जैसा मेधावी छा� नह�ं है। नरे�� 

के च�र� म� जो भी महान है, वो उनक� सु�श��त एवं �वचारशील माता क� �श�ा का ह� प�रणाम 

है।  
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नरे�� को बचपन से ह� परमा�मा को पाने क� चाह थी। डकेाट� का अंहवाद, डा�व�न का 

�वकासवाद, �प�सर के अ�वेतवाद को सुनकर नरे��नाथ स�य को पाने का �लये �याकुल हो गये। 

अपने इसी उ�दे�य क� पूत� हेतु ��मसमाज म� गये �क�तु वहाँ उनका �च� शा�त न हुआ। 

रामकृ�ण परमहंस क� तार�फ सुनकर नरे�� उनसे तक�  के उ�दे�य से उनके पास गये �क�तु 

उनके �वचार� से �भा�वत हो कर उ�हे गु� मान �लया। परमहसं क� कृपा से उ�हे आ�म 

सा�ा�कार हुआ। नरे�� परमहंस के ��य �श�य� म� से सव�प�र थे। 25 वष� क� उ� म� नरे�� ने 

गे�वाव�� धारण कर स�यास ले �लया और �व�व �मण को �नकल पङे। 

1893 म� �शकागो �व�व धम� प�रषद म� भारत के �ती�नधी बनकर गये �क�तु उस समय 

युरोप म� भारतीय� को ह�न ��ट� से देखते थे। उगते सूरज को कौन रोक पाया है, वहाँ लोग� के 

�वरोध के बावजूद एक �ोफेसर के �यास से �वामी जी को बोलने का अवसर �मला। �वामी जी 

ने ब�हन� एवं भाईय� कहकर �ोताओं को संबो�धत �कया। �वामी जी के मुख से ये श�द सुनकर 

करतल �वनी से उनका �वागत हुआ। �ोता उनको मं� मु�ध सुनते रहे �नधा��रत समय कब बीत 

गया पता ह� न चला। अ�य� �गब�स के अनुरोध पर �वामी जी आगे बोलना शु� �कये तथा 

20 �मनट से अ�धक बोले। उनसे अ�भभूत हो हज़ार� लोग उनके �श�य बन गये। आलम ये था 

�क जब कभी सभा म� शोर होता तो उ�हे �वामी जी के भाषण सुनने का �लोभन �दया जाता 

सार� जनता शा�त हो जाती। 

अपने �य�यान से �वामी जी ने �स�ध कर �दया �क �ह�द ुधम� भी �े�ठ है, उसम� सभी 

धम� समा�हत करने क� �मता है।इस अदभुत स�यासी ने सात समंदर पार भारतीय संसकृती क� 

�वजा को फैराया। �वामी जी केवल संत ह� नह� देशभ�त, व�ता, �वचारक, लेखक एवं मानव 

�ेमी थे। 1899 म� कोलकता म� भीषण �लेग फैला, अ�व�थ होने के बावजूद �वामी जी ने तन 

मन धन से महामार� से ��सत लोग� क� सहायता करके इंसा�नयत क� �मसाल द�। �वामी 

�ववेकानंद ने, 1 मई,1897 को रामकृ�ण �मशन क� �थापना क�। रामकृ�ण �मशन, दसूर� क� सेवा 

और परोपकार को कम�योग मानता है जो �क �ह�द�ुव म� ��ति�ठत एक मह�वपूण� �स�दा�त है। 

39 वष� के सं���त जीवन काल म� �वामी जी ने जो अदभुत काय� �कये ह�, वो आने वाल� �पढ�य� 

को माग� दश�न करते रह�गे। 4 जुलाई 1902 को �वामी जी का अलौ�कक शर�र परमा�मा म े

�वल�न हो गया। �वामी जी का आदश�- “उठो जागो और तब तक न �को जब तक मंिजल �ा�त 

न हो जाए” अनेक युवाओं के �लये �ेरणा �ोत है। �वामी �ववेकानंद जी का ज�म�दन रा���य 

युवा �दवस के �प म� मनाया जाता है। उनक� �श�ा म� सव�पर� �श�ा है ”मानव सेवा ह� ई�वर 

सेवा है।” 
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जो �न�य एवं �थाई �तीत होता है, वह भी �वनाशी है। जो महान �तीत होता है, उसका 

भी पतन है। जहाँ संयोग है वहाँ �वनाश भी है। जहाँ ज�म है वहाँ मरण भी है। ऐसे सार�वत 

सच �वचार� को आ�मसात करते हुए महा�मा बु�ध ने बौ�ध धम� क� �थापना क� जो �व�व के 

�मुख धम� म� से एक है। 

�व�व के ��स�द धम� सुधारक� एवं दाश��नक� म� अ�णी महा�मा बु�ध के जीवन क� 

घटनाओं का �ववरण अनेक बौ�ध ��थ जैसे- ल�लत�ब�तर, बु�धच�रत, महाव�तु एवं सु��नपात 

से �ात होता है। भगवान बु�ध का ज�म क�पलव�तु के पास लुि�बनी वन म� 563 ई.पू. म� हुआ 

था। आपके �पता शु�धोधन शा�य रा�य क�पलव�तु के शासक थे। माता का नाम महामाया था 

जो देवदह क� राजकुमार� थी। महा�मा बु�ध अथा�त �स�धाथ� (बचपन का नाम) के ज�म के 

सातव� �दन माता महामाया का देहा�त हो गया था, अतः उनका पालन-पोषण उनक� मौसी व 

�वमाता �जाप�त गौतमी ने �कया था। 

�स�धाथ� बचपन से ह� एका�त��य, मननशील एवं दयावान �व�ृ� के थ।े िजस कारण 

आपके �पता बहुत �चि�तत रहते थे। उपाय �व�प �स�धाथ� क� 16वष� क� आयु म� गणरा�य क� 

राजकुमार� यशोधरा से शाद� करवा द� गई। �ववाह के कुछ वष� बाद एक पु� का ज�म हुआ 

िजसका नाम राहुल रखा गया। सम�त रा�य म� प�ु ज�म क� ख�ुशयां मनाई जा रह� थी ले�कन 

�स�धाथ� ने कहा, आज मेरे ब�धन क� �ृखंला म� एक कङ� और जुङ गई। य�य�प उ�हे सम�त 

सुख �ा�त थे, �क�तु शाि�त �ा�त नह� थी। चार ��य� (व�ृध, रोगी, मतृ�यि�त एवं स�यासी) ने 

उनके जीवन को वैरा�य के माग� क� तरफ मोङ �दया। अतः एक रात पु� व अपनी प�नी को 

सोता हुआ छोङकर गहृ �यागकर �ान क� खोज म� �नकल पङे। 

गहृ �याग के प�चात �स�धाथ� मगध क� राजधानी राजगहृ म� अलार और उ�क नामक 

दो �ा�मण� से �ान �ि�त का �य�न �कये �क�तु संतुि�ट नह�ं हुई। त�प�चात �नरंजना नद� के 

�कनारे उरवले नामक वन म� पहँुच,े जहाँ आपक� भ�ट पाँच �ा�मण तपि�वय� से हुई। इन 

तपि�वय� के साथ कठोर तप �कये पर�त ुकोई लाभ न �मल सका। इसके प�चात �स�धाथ� गया 

(�बहार) पहँुचे, वहाँ वह एक वट व�ृ के नीचे समाधी लगाये और ��त�ां क� �क जबतक �ान 

�ा�त नह� होगा, यहाँ से नह� हटँुगा। सात �दन व सात रात समा�ध�थ रहने के उपरा�त आंठवे 

�दन बैशाख पू�णमा� के �दन आपको स�चे �ान क� अनुभू�त हुई। इस घटना को “स�बो�ध” कहा 

गया। िजस वट व�ृ के नीचे �ान �ा�त हुआ था उसे “बो�ध व�ृ” तथा गया को “बोध गया” कहा 

जाता है। 
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�ान �ाि�त के प�चात महा�मा बु�ध सव��थम सारनाथ (बनारस के �नकट) म� अपने पूव� 

के पाँच स�यासी सा�थय� को उपदेश �दये। इन �श�य� को “पंचवगीय�’ कहा गया। महा�मा बु�ध 

�वारा �दये गये इन उपदेश� क� घटना को ‘धम�-च�-�वत�न’ कहा जाता है। भगवान बु�ध 

क�पलव�तु भी गये। जहाँ उनक� प�नी,पु� व अनेक शा�यवं�शय उनके �श�य बन गये। बौ�ध 

धम� के उपदेश� का संकलन �ा�मण �श�य� ने ���पटक� के अंत�गत �कया। ���पटक सं�या म� 

तीन ह�- 

1-�वनय �पटक, 2-सु� �पटक, 3- अ�भध�म �पटक 

 

इनक� रचना पाल� भाषा म� क� गई है। �ह�द-ूधम� म� वेद� का जो �थान है, बौ�ध धम� म� 

वह� �थान �पटक� का है। 

 

भगवान बु�ध के उपदेश� एवं वचन� का �चार �सार सबसे �यादा स�ाट अशोक ने 

�कया। क�लगं यु�ध म� हुए नरसंहार से �य�थत होकर अशोक का �दय प�रव�त�त हुआ उसन े

महा�मा बु�ध के उपदेश� को आ�मसात करते हुए इन उपदेश� को अ�भलेख� �वारा जन-जन तक 

पहँुचाया।  भीमराव आ�बेडकर भी बौ�ध धम� के अनुयायी थे। 

 

महा�मा बु�ध आजीवन सभी नगर� म� घूम-घूम कर अपने �वचार� को �सा�रत करते रहे। 

�मण के दौरान जब वे पावा पहँुचे, वहाँ उ�हे अ�तसार रोग हो गया था। त�प�चात कुशीनगर 

गये जहाँ 483 ई.पू. म� बैशाख पू�णमा� के �दन अमतृ आ�मा मानव शर�र को छोङ �हमा�ड म� 

ल�न हो गई। इस घटना को ‘महाप�र�नवा�ण’ कहा जाता है। महा�मा बु�ध के उपदेश आज भी 

देश-�वदेश म� जनमानस का माग� दश�न कर रहे ह�। भगवान बु�ध �ाणी �हसंा के स�त �वरोधी 

थे। उनका कहना था �क, 

“जैसे म� हँू, वैसे ह� वे ह�, और ‘जैसे वे ह�, वैसा ह� म� हंू।  इस �कार सबको अपने जैसा 

समझकर न �कसी को मार�, न मारने को �े�रत कर�।“ 

 

भगवान ्बु�ध के सु�वचार� के साथ ह� म� अपनी कलम को �वराम देना चाहंूगी , “हम जो 

कुछ भी ह� वो हमने आज तक �या सोचा इस बात का प�रणाम है। य�द कोई �यि�त बुर� सोच 

के साथ बोलता या काम करता है, तो उसे क�ट ह� �मलता है। य�द कोई �यि�त शु�ध �वचार� 

के साथ बोलता या काम करता है, तो परछाई क� तरह  ह� �स�नता उसका साथ कभी नह�ं 

छोडती।“ 

 



POLICE RADIO TRAINING SCHOOL, INDORE (M.P.) 

( 14 ) 

 

 

ikB 15 % vkosnu @ i= fy[kus dk vH;klA 

funsZ’k %& fuEukuqlkj vkosnu dks jkstkuk ,d ?kaVs 02 fnuksa rd VkbZi dj VkbZfiax dk 
vH;kl fdft,sA 

 

 
Lksok esa] 
 Jheku iqfyl v/kh{kd ¼jsfM;ks½ egksn;] 
    bUnkSj >kSu] bUnkSj] 
 
}kjk  %& mfpr ek/;eA 
 
fo"k; %& 03 fnol vkdfLed vodk’k fn- 2&4 tqu 2012 dk Lohd`r djus ckcr~A 
 
egksn;] 
   lfou; fouez fuosnu gS] fd izkFkhZ dks vius ?kj ij ckfj’k iwoZ dqN ejEer dk;Z 
djokuk gSA ftlds fy, vodk’k dh vko’;drk gSA  

       vr% Jhekuth ls vuqjks/k gS fd izkFkhZ dk 03 fnol vkdfLed vodk’k fnukad 
2&4 tqu 2015 dk Lohd`r djus dh d`ik djsaA  
        ;gha fou; gSA 

uksV %& fn- 01-07-15 ds vijkUg% ls vodk’k ij tkuk pkgrk gSA  
 
                                    izkFkhZ  
 
                      ¼lquhy dqekj½ 
                        vkj{kd ¼jsfM;ks½ 
                bUnkSj >kSu] bUnkSj] 
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funsZ’k %& fuEukuqlkj i= dks jkstkuk ,d ?kaVs 02 fnuksa rd VkbZi dj VkbZfiax dk vH;kl 

fdft,sA 
 

 
dk;kZy; iqfyl egkfujh{kd@funs’kd] iqfyl jsfM;ks Vªsfuax Ldwy] bankSj- 

 
dzekad & ih-vkj-Vh-,l-@ba-@dkslZ@  @2013]                      fnukad &  @  @13 
 
izfr] 
   ftyk vfHk;kstu vf/kdkjh] 
   bUnkSj ¼e-iz-½ 
 
fo"k; %&  ,d lgk;d ftyk vfHk;kstu vf/kdkjh dks vfrfFk O;k[;ku nsus gsrq Hkstus ckcrA  
 

&&&&&&&&&& 
 
   d`i;k mijksDr fo"k;karxZr~ ys[k gS fd iqfyl jsfM;ks izf’k{k.k 'kkyk] bUnkSj esa ifjoh{kk/khu mi 

fujh{kdksa ds fy, lk;cj dzkbZe dsIlwy dkslZ lapkfyr fd;k tk jgk gSA  

    mDr dkslZ esa vkbZ-Vh- ,DV fo"k; ij vfrfFk O;k[;ku nsus gsrq ,d lgk;d ftyk vfHk;kstu 

vf/kdkjh dks fnukad 18/04/13 ds le; 09:30 cts ls vfrfFk O;k[;ku nsus gsrq Hkstk tkuk lqfuf’pr 

djsaA 

 
                    funs'kd ¼iq-e-fu-½] 
                  iqfyl jsfM;ks izf’k{k.k 'kkyk] bUnkSj 
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ikB 16 % fgUnh QksUV Kruti Dev 010 ds fo’ks"k v{kjA 
 

 

  
 

 
 

----- ooo ----- 



POLICE RADIO TRAINING SCHOOL, INDORE (M.P.) 

( 17 ) 

 


